CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE CASTELFRANCO EMILIA

FUORIQUOTA

Cima Hoabonti e Monte Cola — Gruppo Lagorai
Sentiero Alpinistico Sette Laghi EE
Domenica 18 Giugno 2023

La gita é riservata ai soli soci Cai in regola con il tesseramento annuale.

Livello di difficolta: EE Sentiero Alpinistico poco difficile.

Attrezzatura: Casco, scarpone completo

Prenotazione: Entro Venerdi 16 Giugno, gli ammessi riceveranno comunicazione scritta.
Ritrovo: Modena parcheggio Hotel Lux ore 6.30, tutti a Reggiolo parcheggio autostrada ore 7.00.

Percorso ad anello superpanoramico e di grande soddisfazione sulle montagne dei Lagorai.

Dal parcheggio Le Pozze si sale al Rif. Serot e alla vicina Malga Trenca, dove il sentiero 323 ci porta al lago
delle Carezze. Si procede lungo il versante dei Crozzi di Pinello, su sentiero ben tracciato, ma esposto e si
raggiunge la vallata con i bellissimi Sette Laghi. Il livello di questi laghetti alpini € molto variabile a seconda
dell’andamento climatico. Si risale il pendio erboso che ci porta alla Forcella del Lago e qui inizia il sentiero
alpinistico che transita sotto il dirupato versante nord dell’Hoabondi dove incontreremo alcuni tratti esposti per
terminare al Passo della Portella. Ora si prosegue rimontando il ripido crinale ovest, su tracce di sentiero
pietroso fino alle roccette sommitali dell’Hoabonti. Dalla cima si scende ad una larga ed erbosa spianata che
porta in breve alla vetta del vicino Monte Cola.

Il ritorno avviene lungo il versante sud percorrendo la Val Ilba per terminare il nostro giro ad anello nelle
vicinane del Rifugio Serot e ritornare al nostro parcheggio.

Punto di partenza: Parcheggio Le Pozze 1440mt.

Punto di arrivo: Cima Hoabondi 2331mt e Monte Cola 2257mt..

Tempo di percorrenza: Circa 6/7 ore.

Dislivello: Circa 1000mt.

Percorso Automobilistico:Reggiolo,Uscita Trento Sud,Valsugana,Roncegno,Le Pozze.

Quota di partecipazione: 5€ spese organizzative

Accompagnatore e iscrizioni: Busani Luciano 338/6966008; busaniluciano@libero.it

Informazioni: CAIl Castelfranco Emilia info@caicastelfrancoemilia.com 059/924876 giovedi 20.30-21.30

PER PARTECIPARE ALLA GITA E’ OBBLIGATORIO PER MOTIVI ASSICURATIVI FIRMARE ALLA PARTENZA
LA DICHIARAZIONE DI ASSUNZIONE DI RISCHIO.

DICHIARAZIONE DI ASSUNZIONE DI RISCHIO

Io sottoscritto iscritto al CAIl di sono consapevole che 1 alpinismo,
I’escursionismo € lo scialpinismo sono attivita nelle quali & insita una componente di rischio ineliminabile.

Sono quindi a conoscenza dei pericoli per la mia e 1’altrui incolumita personale e delle difficolta tecniche che 1’escursione
a cui desidero partecipare comporta.

Dichiaro inoltre di aver attentamente preso visione del regolamento gite della sezione del CAl di Castelfranco Emilia e
delle relative norme di comportamento ad esse collegate.

https://www.caicastelfrancoemilia.com/regolamento-gite/

LIBERATORIA PER LA PUBBLICAZIONE DELLE PROPRIE IMMAGINI

Con la presente si autorizza la pubblicazione delle foto contenenti la mia immagine riprese durante 1’escursione, nei siti
come facebook ed altri social mirati alla diffusione ed alla cronostoria delle escursioni del CAl di Castelfranco Emilia.




