
           
     
          

 
Informazioni organizzative 

 
Punto di ritrovo: Parcheggio 44°10'55.4"N 11°16'33.6"E  
Castel dell’Alpi (San Benedetto Val di Sambro, Bologna) alle 
ore 8.30, partenza alle ore 9.00. 

Quote iscrizione soci CAI: per l'anno 2024       
gratuita 
  
Assicurazione: Soci CAI comprensiva nella Tessera associa-
tiva; NON soci 8,50 Euro 
Per i NON soci iscrizione entro il giorno 04/09/2024 
 

Accompagnatori:  

G. Cavazzoni: 335 575 1535 sez. di Castelfranco E. 
email: gcav5663@gmail.com 

A. Gamannossi:  335 610 1914 sez. di Sesto F.no 
email: alegamannossi@gmail.com. 
 

 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà: MC (tratti BC) salita; MC (tratti BC) discesa 

Lunghezza: 32 km. 

Dislivello: 1090 mt. circa 
Ciclabilità salita/discesa: 97% - 99%;  
durata gita: 7 ore circa 

 
 

Equipaggiamento richiesto 

MTB in condizioni efficienti, casco (obbligatorio),  kit 
di riparazione, pranzo al sacco, acqua e 
abbigliamento consono alla stagione. 

Terreno misto; NO bici da strada. 

Eventuale merenda conviviale a fine gita. 

 
Descrizione dell'itinerario 
 

Il territorio di Castel dell'Alpi, collocato nell’alto corso del 
Torrente Savena, è circondato da rigogliosi boschi e foreste 
di importante rilevanza naturalistica e storica che saranno 
mete della nostra escursione. Fra queste, ricordiamo il sito 
di Interesse Comunitario Monte dei Cucchi – Pian di 
Balestra, il Monte Oggioli (1290 m. e massima cima dell’Alto 
Mugello), sul crinale tra le valli dell’Idice e del Savena, 
spartiacque appenninico al confine con la Toscana e la Via 
degli Dei.  L’itinerario ad anello, adatto per mountain bike (e 
anche e-bike), partirà dal Lago di Castel dell’Alpi (l’unico di 
origine naturale della zona) verso il Passo Turchino (salita su 
asfalto) e poi, proseguirà sempre in salita su single track per 
l’Alpe di Monghidoro, da dove si potrà godere di una 
stupenda vista panoramica sul versante emiliano. Per altro 
divertente single track, lambendo Monte Oggioli, 
raggiungeremo un altro punto panoramico (con vista sui 
monti Beni e Freddi), per scendere di nuovo al Passo 
Turchino. Proseguiremo sempre su sentiero, immerso in 
bellissime faggete, fino a raggiungere i Sasserelli con 
stupenda veduta su Sasso di Castro e su tutta la foresta 
dell'Alto Savena. Continuando poi su strada forestale, 
raggiungeremo la Via degli Dei che percorreremo fino a 
Madonna dei Fornelli includendo tratti della Flaminia 
Militare. Infine, scenderemo a Castel dell’Alpi con il sentiero 
CAI 930. 
 

 

 
 

CLUB ALPINO ITALIANO  
CASTELFRANCO EMILIA 

www.caicastelfranco.com – info@caicastelfranco.it  
 

Castel dell’Alpi 

cicloescursione del giorno 08/09/2024 

Gita intersezionale con la sez. di Sesto F.no 
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Legenda difficoltà percorsi cicloescursionistici secondo la scala CAI 
 
 

 
TC (turistico) percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile. 

 
MC (per cicloescursionisti di media capacità tecnica) percorso su sterrate con fondo poco sconnesso o poco 
irregolare (tratturi, carrarecce ...) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole. 

 
BC (per cicloescursionisti di buone capacità tecniche) percorso su sterrate molto sconnesse o su mulattiere e 
sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto ma irregolare, con qualche 
ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici). 

 
OC (per cicloescursionisti di ottime capacità tecniche) come sopra ma su sentieri dal fondo molto  sconnesso e/o 
molto irregolare, con presenza  significativa di ostacoli. 
Per "sconnesso" si intende un fondo non compatto e cosparso di detriti, si considera "irregolare" un terreno non 
scorrevole segnato da buche, gradini e/o avvallamenti. Alle sigle può essere aggiunto il segno + se sono presenti 
tratti significativi con pendenze sostenute. 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
Rimane inteso che è sempre possibile condurre a mano la biciletta (sia in discesa che in salita) qualora il    
partecipante ritenga opportuno farlo, anche in base alle condizioni del fondo stradale e alle proprie capacità 
tecniche. 
 
Inoltre, a discrezione del capogita, per ragioni di sicurezza, imprevisti e/o per qualsivoglia motivazione 
ritenuta valida, il percorso preventivato può essere modificato in parte o completamente. 
 

 

La MTB è una attività nella quale è insita una componente di rischio ineliminabile. 

I partecipanti alle gite sono quindi conoscenza dei pericoli per la propria  e altrui incolumità personale e delle 

difficoltà tecniche che l’escursione inevitabilmente comporta.  

I partecipanti hanno l’obbligo di prendere visione del regolamento gite  della sezione CAI di Castelfranco Emilia 

e delle relative norme di comportamento ad esse collegate. 

Assunzione di rischio da parte del partecipante alla gita 
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